
 

 

  Kupališna pravila 
Započni sa kupanjem samo ako se 
dobro osećaš. Rashladi se i istuširaj pre 
nego što uđeš u vodu. 

Nikada ne ulazi u vodu sa punim ili 
potpuno praznim stomakom. 

Ako si neplivač, uđi u vodu samo do 
struka. 

Nikada ne zovi upomoć ako nisi u pravoj 
opasnosti, ali pomozi drugima kada im treba 
pomoć.

Ne precenjuj sebe i svoju snagu.čamci.

Ne kupaj se tamo gde prolaze 
brodovi i čamci.  Za vreme oluje kupanje je opasno po 

život. Izađi odmah iz vode i potraži 
građevinu od čvrstog  

Vodu i svoju okolinu održavaj 
čistim, đubre bacaj u kantu. 
materijala.

Plivačka pomagala na naduvavanje ne 
pružaju nikakvu sigurnost u vodi. 

U vodu skoči samo ako je dovoljno 
duboka i bez prepreka. 


